Postreria

gdl | est. 2013

- MENU INVIERNO-

De vez en cuando la inspiracién viene,
sin poder explicar ni el como, ni de donde llego,
y ese es el momento de decidir:
o la tomas o la dejaos i

La Postreria nace de uno de esos momentos,
de una ideq, de un deseo, de un reto profesional,
de querer dar al postre el lugar que se merece,
en el que el dulce no lo es todo y deja paso a sabores acidos,
amargos, @ matices picantes, ahumados,
a texturas sedosas, heladas, untuosas, a descuborir
un mundo de formas infinitcs.

El postre te hace ser egoista, te hace ser impaciente,
te hace coer en la tentacion..
El postre es el final de una historia que aun no acaba.

Y para 1, (Qué significa el Postre?

- La Postreria 2025 -
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CAFE

CALIENTE FRIO

- Ristretto ism. ------------------ $40 - Cold Brew soomi.--------------=------ $80
- ESPresso0 som. ------------------ $40 - Latte ssom. $70
- Espresso doble eomi--------- $54 - Chai ssom. $86
- AIEericano wom-------------- $50 - Matcha Latte ssom, ===~ $85
- Macchiato isom. -------------- $56 - Matcha Lavanda ssom ----------- $70
- Latte 1vom. $66 - Vainilla Milkshake ssomi.-------- $110
- Moka 1vomt. $84 - Affogato 10smi. $110
- Capuccino rwom. -------------- $68 _ - Moka, frio ssom. $85
- Chai 1vom. $85 = - Passion Fruit Mocktaila7sm.-- $65
- Matcha Latte rom ----------- $85 - Latte Lavanda ssom. =----=---- $75
- Latte Lavanda. vom --------- $75 - Horchata, Latte ssom. - $75
- Horchata Latte irom. ------- $75 - Latte Creme Brulee rom. ~---$75

- Latte Creme Brulee mom. --$75

DE INFUSION

FRAPPE - Prensa Francesa, soom.--------- $70

- Matcha, a7omy -----=--========-=--- $85 - Prensa de Café de Olla soom- $83

- Frappuccino aromi------------- $85 - Prensa chocolate 62% soom.- $90

- Chai 4vom. $86 T,

- MoKa, 47om. $95 : *Todos nuestros cafés son D.0 :
i México. | /@

TISANAS TES CHOCOLATE
. FRUTALES @ 2 HERBALES @ ENLAMESA
$86 $68 $80
- Caliente, fria o frappé - Caliente, fria o frappé - Sin azUcar o con Cardamomo
170ml. 380ml. 470ml. 170ml. 380ml. 470ml.

Caliente 17om1, fria ssom.

BEBIDAS DE TEMPORADA

RIOSé Latte BBOML —mmmmmmmmm e e $'75
café/rosas/leche
Mimosa San Valentin ., $90

vino espurmosos/jugo de arandano




DESAYUNOS
(de 9:00 a 13:00)

- YOGURT DE MANDARINA Y MIEL - $110 2s0¢-

(espuma de yogurt natural/mandarina/crumble de pistache/gel de miel)

- ENSALADA DE FRUTAS DE TEMPORADA - $125 avoer.
(variedad de flores y frutas acompanadas de yogurt natural y miel de abeja) y

- PAN FRANCES - $148 s4s¢-

(pan brioche/mantequilla/canela/crema batida/frutos rojos de temporada)
(acompéfalo de helado de vainilla por $35 42gr)

- POWER BOWL -$110 s

(mezcla helada de banana/matcha con fruta de temporada/frutos secos) *producto sin lacteos y bajo calorias*

- HUEVOS SERRANOS - $175176e-

(R huevos al gusto/jamén ibérico/ldminas de pan tostado/queso manchego)

- HUEVOS AHOGADOS -$150 ss7er.

(R huevos al gusto/salsa martajada/salsa de chiles/jamoén selva negra/queso de mesa/tortilla/aguacate)

- CHILAQUILES VERDES 0 ROJOS - $145410e:

(totopos/aguacate/crema,/cebolla/queso de mesa/ingrediente a elegir entre huevo, chicharron, tocino o pollo)

- HUEVOS BENEDICTINOS CON TOCINO -$160 sz Q’

(R huevos pochados/pan brioche tostado/crema holandesa/mix de hoja/tocino)

- OMELETTE DE QUESO BRIE Y ESPINACA - $140 1s2e-

(espinacas salteadas/queso brie fundido/cebolla caramelizada/aceite de trufa blanca/laminas de pan tostado)

- OMELETTE CHAMPINONES -$95155¢-

(champifones asados/manchego/cebolla caramelizada/pan tostado)

- OMELETTE CHORIZO -$95 160

(chorizo asado/queso manchego/aceite de chiles/cilantro)

- CROISSANT CON HUEVO REVUELTO, JAMON Y QUESO - $135 zsve-

*pan brioche entre semana* (croissant a la plancha, huevo revuelto, jamén selva negra y queso manchego)
- CROQUE MONSIEUR - $145550¢-/ 6 MADAME - $155 200e-
(pan brioche, queso gouda gratinado, bechamel, jamén selva negra y mix de hojas + huevo en caso de ser Madame)

- INGREDIENTE EXTRA - $44

(huevo sogr./pollo 4oer /tocino dorado segr/chicharrén prensado sogr/aguacate sogr.)

(todo el dia)

- ENSALADA DE INVIERNO -$120 =230ex

(mix hojas alinadas/ pollo horneado tomate/deshidratado)

- PANELA AL GRILL -$100 =sser.

(panela marinada/guacamole/mix de hojas) *te recomendamos afiadir un extra de (pollo o tocino)*

SANDWICH GRILL CHEESE GRILL CHEESE TOAST DE SANDWICH

ROAST BEEF CON VEGETALES CON TOCINO SALMON DE POLLO
$200 $150 $150 $200 $175
3308r. 310gr. 275gr. 205gr. 207gr.
- Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino
- Roast beef - Cheddar, manchego, - Cheddar, manchego, - Salmén Ahumado - Pollo horneado
- Queso fundido gouda y provolone. gouda y provolone. - Crema de queso - Alioli
- Mayonesa amostazada - Vegetales al grill - Tocino dorado - Aguacate - Mix de hojas



$210

Postres al Plato

LRy

FLOR DE = 2075
VAINILLA 1sser NIPON 1z0- OCEAN 1e6er. WONKA 145er.
- vaina de vainilla - matcha - yuzu - chocolate
- caramelo salado - manzana verde - matcha - café
- anis - menta - jengibre - popping candy
73R N
Lo \
FLOWER SINGLE
POWER 154- MALT 1re¢: NITRO ($185) so0e-
- frutos de temporada - caramelo - pre%unta lI))OI’
B o nuestro sabor
lima whiskey del dia.
/QQ - violetas - chocolate oscuro
Postres de Vitrina Macarons @
$135 $33 .-
- LILY - rosas/sable/pera ioser “Chocometate
-F*CK LOVE - café/amaretto/chocolate oscuro 64% isag- ‘Flatano
-Matcha & fresa
- TEDDY - chocolate 75%/cerezas/frambuesa 1sier, Blusberries
- GR.A.ND MACARJON - liChie/fPambU.eS&/POS&S 125gr. -Palomita acaramelada
- FRIENDZONE - chocolate/tequila/café 1sser. -Rosas

- HEART - cheesecake/yogurt/guayaba/amaranto iz

% Acompana tu postre de vitrina
con helado de vaina de vainilla
0 chocolate por $35 aeer

*Pregunta por nuestra bolleria
y pan dulce recién horneados

$40'$55 100gr. aprox
De viernes a domingo

-Pimienta, rosa & frambuesa
-Lavanda & miel

-Peanut butter & jelly
-Whiskey

-Manzana caradamomo
-Violetas & moras
-Caramelo salado

-100% Vainilla

Especiales $40 ..
-Corazon rojo



MENU
DEGUSTACION

...y para aquellos que quieren vivir la experiencia dulce en su maxima expresion,
hemos preparado nuestro mend degustacion a base
de distintos postres y pequenios bocados en el que hacemos un repaso
por los distintos gustos basicos con creaciones emblemaéticas de La Postreria
(disponible hasta las 20:00)

MENU WOUG AT

(5 postres + 5 pequenos bocados)

$950

*Suplemento Persona Extra - $175
(5 pequenos bocados extras)

PASTELES & ENTREMETS

Tenemos variadas opciones de pasteles para endulzar tu celebracion.
Pide nuestro catalogo de pasteles o revisalo directamente en las historias |
destacadas de instagram de @postreria.mex |

Lo ]

*Todos los los ingredientes que utilizamos en la Postreria son naturales, desde frutas y vegetales
de mercado, chocolates de la maxima calidad, l1acteos y grasas naturales, asi como infusiones
y pastas 100% de frutos secos que hacemos en nuestra cocina, evitando a toda costa el uso de
saborizantes artificiales, grasas vegetales hidrogenadas, ni productos ultraprocesados para tener
como resultado el mejor sabor que podemos ofrecer y crear una pasteleria mas responsable.



BEBIDAS

ALCOHOLICAS
Cerveza
- Stout ss5m1 $ 100
(café/cacao)
- Vienna Lager sssm. $100
(avellana/caramelo)
- Session ipa, sssmi. $100
(toronja/cascara de naranja)
Vinos
-Rosé D ’AIl_]'Oll 150ml,~=-============-=--= $ 115
Q’ (rosado/cabernet)
- Tinto 1s0m. $ 125
(cabernet sauvignon)
-Blancoisom:. $ 115

(garnacha blanca)

CARAJILLO MIMOSA
$140 $77
180ml. 190ml.
- Shakeado o divorciado - Vino espumoso @

- AGUA FRESCA GRANDE #som. $65
- AGUA FRESCA INDIVIDUAL so0m. $40
- JUGO RECIEN EXPRIMIDO so0m:. $60
- AGUA MINERAL HETHE ssom. $58
- REFRESCO sssm. $51
- LIMONADA 3s0m. $51

*Pregunta por nuestras aguas y jugos del dia




