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- MENU VERANO-

De vez en cuando la inspiracién viene,
sin poder explicar ni el como, ni de donde llegd,
y ese es el momento de decidir:
o la tomas o la dejos .

La Postreria noce de uno de esos momentos,
de una ideq, de un deseo, de un reto profesional,
de querer dar al postre el lugar que se merece,
en el que el dulce no lo es todo y deja paso a sabores acidos,
amargos, a matices picantes, ahumados,
a texturas sedosas, heladas, untuosas, a descuborir
un mundo de formas infinitas.

El postre te hace ser egoistg, te hace ser impaciente,
te hace coer en la tentacion..
El postre es el final de una historia que aun no acaba.

Y para i, ¢Qué significa el Postre?

- La Postreria 2024 -



CAFE

CALIENTE FRIO
- Ristretto 15 m. ------------------ $35 - Cold Brew soomi.------------=-------- $75
- ESPress0 somi, --------------==-- $35 - Latte ssom $63
- Bspresso doble eom--------- $48 - Chai ssomL $80
- Americano wom-------------- $45 - Matcha Latte ssomy---------------- $80
- Macchiato isom. -------------- $52 - Vainilla Milkshake ssoms.-------- $108
- Latte 1vom. $65 = - Affogato 108m. $108
- Moka 17om. $79 - Moka frio ssom. $79
- Capuccino wom, -------------- $65 - P%esgt}a?ﬁlmFég}%rilgm la\L/CI%gakta,ﬂmml--- $60
- Chai wom. 80
- Matcha Latte wom----------- $80 DE INFUSION

- Prensa Francesa, soom.--------- $65

- Prensa de Café de Olla soom-$78
FRAPPE - Prensa chocolate 62% soom-$85
- Matcha 4vom1.--------------------- $80
- FrappucCino 47omy------------- $70 ! _*,i <_i ________ ; L _D_ 0_ K
- Chai eroms $80  *Todos nuestros cafés son D.0 |
- Moka, 4vom. $79 IL Mexico. _!

TISANAS TES CHOCOLATE
_ FRUTALES . HERBALES _  ENLAMESA
$80 $63 $75
- Caliente, fria o frappé - Caliente, fria o frappé - Sin azucar o con Cardamomo
170ml. 380ml. 470ml. 170ml. 380ml. 470ml. Ca.].lente 170ml., fria 380mL.

NUEVA BEBIDA
- Latte lavanda .___.__________ $70

caliente o fria
170ml. 380ml.




DESAYUNOS
(de 9:00 a 13:00)

- YOGURT DE MANDARINA Y MIEL - $1086 zs0¢r.
(espuma de yogurt natural/mandarina/crumble de pistache/gel de miel)

- ENSALADA DE FRUTAS DE TEMPORADA - $119 a70g-
(variedad de flores y frutas acompanadas de yogurt natural y miel de abeja)
- PAN FRANCES - $138 s1s¢-

(pan brioche/mantequilla/canela/crema batida/frutos rojos de temporada)
(acompéiialo de helado de vainilla por $32 42gr)

- HUEVOS SERRANOS - $170176¢-

(2 huevos al gusto/jamoén ibérico/ldminas de pan tostado/queso manchego)

- HUEVOS AHOGADOS - $138s57e-

(2 huevos al gusto/salsa martajada/salsa de chiles/jamén selva negra/queso de mesa/tortilla/aguacate)

- CHILAQUILES VERDES O ROJOS - $138 410¢r.

(totopos/aguacate/crema,/cebolla/queso de mesa/ingrediente a elegir entre huevo, chicharrén, tocino o pollo)

@ - HUEVOS BENEDICTINOS CON TOCINO - $156525¢-./ 6 SALMON - $188508ex

(2 huevos pochados/pan brioche tostado/crema holandesa/mix de hojas/salmén ahumado o tocino)

- OMELETTE DE QUESO BRIE Y ESPINACA - $138:sz¢-

(espinacas salteadas/queso brie fundido/cebolla caramelizada/aceite de trufa blanca/laminas de pan tostado)

- CROISSANT CON HUEVO REVUELTO, JAMON Y QUESO - $125zsve-

*pan brioche entre semana* (croissant a la plancha, huevo revuelto, jamén selva negra y queso manchego)
- CROQUE MONSIEUR - $138550e./ 6 MADAME - $150400¢r
(pan brioche, queso gouda gratinado, bechamel, jamén selva negra y mix de hojas + huevo en caso de ser Madame)

- INGREDIENTE EXTRA - $44

(huevo sogr./pollo 40gr/tocino dorado segr/chicharron prensado sogr/aguacate s0gr.)

ENTRE PANES
(todo el dia)
SANDWICH GRILL CHEESE GRILL CHEESE TOAST DE SANDWICH
ROAST BEEF CON VEGETALES CON TOCINO SALMON DE POLLO
$195 $145 $145 $195 $173
3308r. 3108r. 275gr. 205gr. 97gr.
- Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino
- Roast beef - Cheddar, manchego, - Cheddar, manchego, - Salmén Ahumado - Pollo horneado
- Queso fundido gouda y provolone. gouda y provolone. - Crema de queso - Alioli
- Mayonesa amostazada - Vegetales al grill - Tocino dorado - Aguacate - Mix de hojas
- Mix de hojas - Cebolla balsamica, - Cebolla balsamica,

-Mix de hojas y vinagreta

*Pregunta por nuestra bolleria r B
y pan dulce recién horneados

$55 - $45 100gr. aprox

De viernes a domingo

*Todos nuestros panes son
| elaborados con masa madre.




Postres al Plato

$205

-
i

W

HOJARASCA 220:  BOSQUE 166er
-vainilla - calabaza - frutos de bosque
- cheesecake - especias - pi'sta,che
- almendra - cacao - hierbas frescas
- miel

CACAOTAL 1sver
- chocolate de metate

- naranja
- chocolate 62%
- canela

ARROZ CON MILHOJAS CAMEMBERT
LECHE 1szer ROJA 150¢r. & JEREZ 155¢- NITRO ($118).,00¢-
- chocolate tostado - yogurt - cheesecake - pregunta, por
- chai - frambuesas - jerez nuestro sabor
- vainilla - POSas - pifiones del dia.
- miel
Postres de Vitrina Macarons
$ 150 $51 l4gr.
- AMARENA- chocolate/almendra/cereza/amaretto 1zsee “Yuzu )
) ) T -Ahumado A
BLUE almendras/blueberrjles/hma/queso Crema 1s0gr. Cookies R -
-MANDARINA- mandarina/queso crema,/cocoa 14ogr. Blueberries —
-CARAMELIA- chocolate de leche/caramelo/avellana 11ser. -Rosas $59 Lagr.
- CHOCOPASSION- cacao/maracuya,/vainilla eser. -Carajillo Especiales
- PASSION PIE- maracuy4,/limon amarillo/almendras 11og: -Frambuesa “Mango

-PEANUT - cacahuate/fresa/chocolate blancoioer
-BELLOTA - cacao/café/avellana iozgr.

« Acompana tu postre de vitrina
con helado de vaina de vainilla
o chocolate por $32 4z

-Lavanda & miel
-Caramelo salado

-100% vainilla

-Avellana
-Nutella

-Violetas & moras
-Mandarina

con chipotle



MENU
DEGUSTACION

...y para aquellos que quieren vivir la experiencia dulce en su maxima expresion,
hemos preparado nuestro menu degustacion a base
de distintos postres y pequernios bocados en el que hacemos un repaso
por los distintos gustos basicos con creaciones emblematicas de La Postreria
(disponible hasta las 20:00)

MENU NOUGAT

(5 postres + 5 pequeiios bocados)

$940

*Suplemento Persona Extra - $175
(5 pequenos bocados extras)

PASTELES & ENTREMETS

Tenemos variadas opciones de pasteles para endulzar tu celebracion.
Pide nuestro catalogo de pasteles o revisalo directamente en las historias |
destacadas de instagram de @postreria.mex |

Lo - ]

*Todos los los ingredientes que utilizamos en la Postreria son naturales, desde frutas y vegetales
de mercado, chocolates de la maxima calidad, lacteos y grasas naturales, asi como infusiones
y pastas 100% de frutos secos que hacemos en nuestra cocina, evitando a toda costa el uso de
saborizantes artificiales, grasas vegetales hidrogenadas, ni productos ultraprocesados para tener
como resultado el mejor sabor que podemos ofrecer y crear una pasteleria mas responsable.



BEBIDAS

ALCOHOLICAS

Cerveza

- Stout sssmu. $95
(café/cacao)

- Vienna Lager sssm. $95
(avellana/caramelo)

- Session ipa sssm $95
(toronja/cascara de naranja)

- Pale ale sssmL $95

(frutos tropicales/malta caramelo)

Vinos
-Rosé D ’AIleLl 150ml,~=-========-=-=----= $ 110
(rosado/cabernet)
- Tinto 150m. $ 120
(cabernet sauvignon)
-Blancoisom. $ 110

(garnacha blanca)

CARAJILLO  MIMOSA
$140 $70
180ml. 190ml.
- Shakeado o divorciado - Vino espumoso

- AGUA FRESCA GRANDE 7som.

- AGUA FRESCA INDIVIDUAL soom.
- JUGO RECIEN EXPRIMIDO soom.

- AGUA MINERAL HETHE ssom.
- REFRESCO ss5mL

- LIMONADA zsom.

$63
$35
$58
$52
$46
$46

*Pregunta por nuestras aguas y jugos del dia
>




