Postrerla

] est.2013

MENU PRIMAVERA

Dentro de |a cocina, e tiempo parece no pasar.

Se convierte en un universo alterno donde todos hablamos el
mismo lenguaje y compartimos vna pasién en comon: creat.
Crear experiencias.

Momentos que viajan de |a cocina a |a mesa, y de [a mesa a |a
memoria de| comensal que [a comparte con [os suyos.

Este mundo dulce, una vez que te atrapa, no te deja ir.

Y aqui seguimos, desde hace 15 afos, creando experiencias que
hos permiten contar una anécdota a través de cada postre.

Postreria 2026



_ CAFE.

210ml.

cold brew /aqu tonica /coco

CALIENTE FRiO
-Ristretto 15 mf. =======mmmmmmmmm $40 - Cold Brew 300m[.==============mn- $80
- Espresso 30 m/[. =====--===mmmmonn $42 @ - Latfe 380m[. -=====-=-=--mommomooe- $75
- Espresso doble 60m/[.========---- $58 @ - Chai 380m/.=====---o-omomoooo oo $88
- Americqno |70m,. ---------------- $§§ - MOfChQ Ldffe’38oml~ ~~~~~~~~~~~~~~ $88
—Mccchiqfo('}oml. ————————————————— $5'8 - MOTChQ Ld andGBBOmln —————————— $78
-Latffe 170Mm/. ======mmmmmmmmmmmm e $68 - Vainilla Milkshake 380m/.------- $110
-Moka 170m[.mmmmmmmmmmmmmmme oo $88 - Affogato 108m[.-===-m--mmoomoomo $10
—Cunccinol70ml, —————————————————— s$72 - Moka frio 380m|.-=======-=--~---- $90
- Chai 170mM[.====mmmmmmmmmmmeeeee $89 - Latte Lavanda 380m[.------------ $80
-Matcha Latte 170m[.=========mmmm- $85 - Hotchata Latffe 170m/[.-========--~ $80
-Latte Lavanda 170m/).============= $80 - Latte Creme Brujee 170m[.------~~ $80
-Horchata Latte 170m).~======----= $80 - Passion Coffee380m/.--=---mmmmo- $90
-Latte Creme Brulee 170m[.-==-----~ $80 Y- Passion Fruit Mocktail 473m/----- $65
Si/g
FRAPPE DE INFUSION
- Matcha 470m|.==========mcemeem- $88
- Frappuccino #70m].-=========--= $88 - Prensa Francesa 300m[.-===-=---~ $75
- Chai $70m|.===mmmmmmmmmmmmmmemmm £88 - Prensa de Cafe de ofla 300m/[.---$80
- Moka $70m| mmmmmmmmmm e mmemmae £98 - Prensa Chocolate 62% 300m|.----$80
| Todos nuestros
%@ : cafés son D.0. México
ISANAS TES CHOCOLATE EN
FRUTALES HERBALES LA MESA
$94 $68 485
- Caliente, fria o frappé - Caliente, fria o frappé - Sin azicar o con Catrdamomo
170ml. 380m|. 470m|. 170ml. 380m|. 470ml. Caliente 170m|., fria 380m]|.
/’:-_/'-':: ;;
LJJﬂ11
BEBIDAS DE TEMPORADA ~—
Litch Passion covvevveevnennnnens $90 ..., \V/
vino espumoso /maracuya / perlas de |itchi
Cold Brew Tonic........ $90 ) (




DESAYUNOS
(de 9:00 a 13:00)

-YOGURT CO - 250sr,
\((e.stmRaTde 7o§uw¢ﬁuorétR/’mr\c{édaYriml£';vm }Lge ;Oisis’rache/gel de miel)

-ENSALADA DE FRUTAS DE TEMPORADA -$130 «10gr.

(variedad de flores y frutas acompafiadas de yogvrf natural y miel de abeja)

- PAN FRANCES -$150 sy
(pan brioche/mantequilla/canela/crema batida/frutos rojos de temporada)
(acompafialo de helado de vainilla por $35 4-’2_81’.)

- POWER BOWL -$110 2208
(mezclaheladadebanana/matchacon fruta de femporada/frutos secos) *productosinfacteosybajocalorias*®
*producto sin lacteos y bajo calorias®

-HUEVOS SERRANOS -$175 1egr

(2 hvevosalgusfo/jaméhibérico/léminasdepan‘fosfcdo/quesomqnchego)

-HUEVOS AHOGADOS -8155 s37gr

(2 hvevos al gusfo/sqlsc mattajada/salsa de chiles/jamdn selva negra/queso de mesc/Tor‘I‘iHc/aguqcch)

-CHILAQUILES VERDES, ROJOS MORITA O POBLANOS - $I55 410g.

(Tofopos/aguqca‘fe/crema/cebo”a/queso de mesa/ingredienfe a elegir entre hvevo, chicharrdn, tocino o pollo)

- HUEvOS BENEDICTINOS CON TOCINO -8$160 228"

(2 hvevos pochados/pan brioche fostado/crema holandesa/mix de hojas/tocino)

-OMELETTE DE QUESO BRIE Y ESPINACAS -$145 is2gn.

(espinacas salteadas/queso brie fundido/cebollacaramelizada/aceitedetrufablanca/[aminasdepantostado)

- OMELETTE CHAMPINONES -$95 is5gr.

champifones saHeados/quesomanchego/cebollacarameliZada/baﬁudoehsalsaverdecremosct)

- OMELETTE CHORIZO -$95 1555

(chorizo dorado/cebolla caramelizada/queso manchego/baﬁado en salsa cremosa defomatepicosa)

-CROISSANT CON HUEVO REVUELTO, JAMON Y QUESO- $140 ;5.

*pan brioche entre semana*(croissant a Ja plancha, hvevo revuelto, jamdn selva negra y queso manchego)

-CROQUE MONSIEUR- $i155 -CROQUE MADAME $165 +oogr

(pan brioche, queso govdq grqfinado, bechamel, jamén selva negray mix de hojas + hvevo en caso deser Madame)

-INGREDIENTE EXTRA- $45

(hvevo 50gr./pollo 40gr./tocino dorado 36gr./chicharrén prensado 30gr./aguacate 50gr.)

TODO EL DIA Af‘

- ENSALADA DE INVIERNO -$120.50,. £
(mix hojas/ vinagl’efa /pollo horneado tomate/deshidratado) %
- PANELA AL GRILL -$110 2555

(panela mqrinqda/gvacamole/mix de hojas)*te recomendamos afiadir vn extra de pollo o tocino)*

SANDWICH DE GRILLED CHEESE GRILLED CHEESE TOAST DE  SANDWICH

ROAST BEEF VEGETALES TOCINO SALMON DE pPoLLO
§200 $150 $iss §200 §180
’J’AOgr, 310 8 r. 1758" ’LOSgr. 7‘9_’8{'
- Pan campesino - Pan campesino - Pan campesino -Pan cam esino - Pan campesino
?°°5;{5\Zeffndido - Cheddar, manchego, - Cheddar, manchego, :g‘;é"’;‘:‘”deh"y&? - Pollo horneado
_ N ouda y provolone. ovda y proveolone.” " U 9 - Alioli '
Mayonesa 8 7 . = Tocino dorado Mix de hojas - Mix de hojas
amostazada - Vegefales al gru” - Cebolla balsamica ~Acvacate

- Mixde hojas - Cebolla balsamica -Vmagrefa



POSTRES AL PLATOQ

$§220
(& ¥
N2EE
PANAL ENTRE
COCON(I.:;:' 130gr. FUEGOS
. 166pr.
-coco “miel -chocolate
-mdngo “romero 'C\ve“dnd
-maracuyd -caramelo -canela

~

L

SINGLE "=¢&" HELADO
MALT NITRO s125

- chocolate - pl’egvn‘l‘a por

- whisky nvestro sabor

- haba tonka del dia

_ POSTRES DE VITRINA

FRESAS CON
YOGURT ssgr.
-fresas
-palomitas nitro
-pimienta rosa

FLOR DE
VAINILLA,.,.

-vainilla
-caramelo

-manZana

MACARONS

S140

100% CHOCOLATE bizcocho de cacao/base crijiente/ mousse chocolate
CHERRY fresa/pimienta rosa/vainilla,_ . %"
P10 chocolate bfc)mco /pina / yvzv / afn?enggg

LEMON PIE cheesecake/|limon amarillo 5

PAYASO vainilla/chocolate/fresa %" s
PASION PIE sablé/maracuyd/mefengue

\’LOg!’.

x Acompafa fu postre de vitrina
con helado de vaina de
vainilla
o chocolate pors3s

4L

*Preounta pot nvestra bolleria
y p§n dulce recién horneados

$40-$55 100gr. aprox

De viernes a domingo

$33.,
Platano
Caramelo salado
Créme brifée
Blueberry / yogurf

Limén / Tajin

Froot Loops

Yuzv / chocolate con |eche
Narcmja mezZcal

Maracuyd

Durazno

Pajoma

Nvtella



MENU '
DEGUSTACION

...y para aquellos que quieren vivir [a experiencia dulce en su maxima
expresion, hemos preparado nuestro meni depustacidn a base de distintfos
postres y pequeﬁos bocados en e que hacemos vn repaso por los distintos

gu,s’rosbésicos con creaciones emblematicasde La Postreria

(disponible hasta [as 20:00)

MENU NOUGAT

(5 pequefos bocados extras)

PERSONA EXTRA $175

$950

| PASTELES ¢ ENTREMETS 3¢

| Tenemos variadas opciones de pasteles patra endu/zar fu celebracion
Pide nvestro cafélogo de pasteles o revisalo en |as historias destacadas

| m de IG de @postreria.mex
!
=

—

Creemos en [os ingredienfes que cuentan historias. Frutas y vegefales de mercado, productores
locales, chocolates honestos y procesos artesanales que nacen en nuvestra cocina. Sin atajos, sin
artificios. Solo materia prima real, fransformada con cuvidado, para crear vna pasteleria consciente,
sensible y [lena de sabor



otras BEBIDAS

CERVEZA

- Stout 355m[.====------mmmmmmmem oo $100
(café/cacao)

- Vienna Lager 355m/.-======-mmmmnommmno $100
(avellana/caramelo)

- Session ipa 355m[.---===--mmmmmmmmoommn $100

(toronja/cdascarade naranja)

VINOS

- Rosado ™0™ mmm e $120
(merfot/cabernet)

= Tintoison, ======m==mmmmmmmmmmmmee oo $120
(lambr usco/ g rasparossa)

-Blancoisom. =========-==-mmmmmmmmmmem oo $120

(moscato/semi espumoso)

Love ESPRESSO CARAJ/ILLO MIMOSA
$140 $140 $85
. , . 180m|. 190m]|.
Licor de café, [icor - Shakeadi o divorciado - Cava ; rosa de

de amaretto, espresso ,'ugo de naranja

AGUA FRESCA GRANDE 750Mm|.mmm==mmmmmmmmmm oo oo oo oo $68
AGUA FRESCA INDIVIDUAL 300m|.m==mmmmm oo oo oo oo oo $42
JUGO RECIEN EXPRIMIDO 300Mm|.m=====m=mmmmmmmm oo oo oo $60
AGUA  MINERAL 3 30m[mm=emsms e e e e e e $58
REFRESCO  355m[im===-----mmmmmmmmmmm oo oo oo oo oo oo oo $572
LIMONADA BBOM | === === mmm o e oo oo e oo e e e e e e $52

*Pregunfa por nuestras aguas y jvgos del dia



	MENÚ PRIMAVERA
	CAFÉ
	CALIENTE
	FRÍO
	- Cold Brew 300ml.-----------------$80  - Latte 380ml. ---------------------$75  - Chai 380ml.----------------------$88  - Matcha Latte380ml.--------------$88 - Matcha La vanda380ml.----------$78 - Vainilla Milkshake 380ml.-------$110 - Affogato 108ml.-----------------$110 - Moka frío 380ml.----------------$90 - Latte Lavanda 380ml.------------$80 - Horchata Latte 170ml.------------$80 - Latte Creme Brulee 170ml.--------$80 - Passion Coffee380ml.------------$90 - Passion Fruit Mocktail 473ml-----$65
	-Ristretto 15 ml. -----------------$40  - Espresso 30 ml. ----------------$42  - Espresso doble 60ml.------------$58  - Americano 170ml.----------------$55 -Macchiato130ml.-----------------$58 -Latte 170ml. ---------------------$68 -Moka 170ml.---------------------$88 -Capuccino170ml.------------------$72  - Chai 170ml.----------------------$89 -Matcha Latte 170ml.--------------$85  -Latte Lavanda 170ml.-------------$80  -Horchata Latte 170ml.------------ $80 -Latte Creme Brulee 170ml.---------$80

	FRAPPÉ
	DE INFUSIÓN
	- Matcha 470ml.------------------$88
	- Frappuccino 470ml.-------------$88
	- Chai 470ml.---------------------$88
	- Moka 470ml.--------------------$98
	- Prensa Francesa 300ml.---------$75 - Prensa de Cafe de olla 300ml.---$80 - Prensa Chocolate 62% 300ml.----$80
	Todos nuestros  cafés son D.O. México



	TÉS HERBALES $68
	CHOCOLATE EN LA MESA $85
	TISANAS FRUTALES $94
	- Caliente, fría o frappé
	- Caliente, fría o frappé 470ml.
	- Sin azúcar o con Cardamomo
	Caliente 170ml., fría 380ml.


	BEBIDAS DE TEMPORADA
	Litch Passion ...................... $90
	vino espumoso /maracuya / perlas de litchi

	Cold Brew Tonic........ $90
	cold brew /agua tonica /coco


	DESAYUNOS
	(de 9:00 a 13:00)
	-YOGURT CON MANDARINA Y MIEL -$118
	(espuma de yogurt natural/mandarina/crumblede pistache/gel de miel)

	-ENSALADA DE FRUTAS DE TEMPORADA -$130
	(variedad de flores y frutas acompañadas de yogurt natural y miel de abeja)

	- PAN FRANCÉS -$150
	(pan brioche/mantequilla/canela/crema batida/frutos rojos de temporada)  (acompáñalo de helado de vainilla por $35 42gr.)

	- POWER BOWL -$110
	(mezclaheladadebanana/matchacon fruta de temporada/frutos secos) *productosinlacteosybajocalorías*
	. (2 huevosalgusto/jamónibérico/láminasdepantostado/quesomanchego)

	-HUEVOS SERRANOS -$175
	-HUEVOS AHOGADOS -$155
	(2 huevos al gusto/salsa martajada/salsa de chiles/jamón selva negra/queso de mesa/tortilla/aguacate)

	-CHILAQUILES VERDES, ROJOS MORITA Ó POBLANOS - $155
	(totopos/aguacate/crema/cebolla/queso de mesa/ingrediente a elegir entre huevo, chicharrón, tocino o pollo)

	- HUEVOS BENEDICTINOS CON TOCINO -$160
	(2 huevos pochados/pan brioche tostado/crema holandesa/mix de hojas/tocino)

	-OMELETTE DE QUESO BRIE Y ESPINACAS -$145
	(espinacas salteadas/queso brie fundido/cebollacaramelizada/aceitedetrufablanca/láminasdepantostado)

	- OMELETTE CHAMPIÑONES -$95
	champiñones salteados/quesomanchego/cebollacaramelizada/bañadoensalsaverdecremosa)

	- OMELETTE CHORIZO -$95
	(chorizo dorado/cebolla caramelizada/queso manchego/bañado en salsa cremosa detomatepicosa)

	-CROISSANT CON HUEVO REVUELTO, JAMÓN Y QUESO- $140
	*pan brioche entre semana*(croissant a la plancha, huevo revuelto, jamón selva negra y queso manchego)

	-CROQUE MONSIEUR- $155  -CROQUE MADAME $165
	. (pan brioche, queso gouda gratinado, bechamel, jamón selva negra y mix de hojas + huevo en caso deser Madame)

	-INGREDIENTE EXTRA- $45
	(huevo 50gr./pollo 40gr./tocino dorado 36gr./chicharrón prensado 30gr./aguacate 50gr.)

	TODO EL DIA
	- ENSALADA DE INVIERNO -$120
	(mix hojas/ vinagreta /pollo horneado tomate/deshidratado)

	- PANELA AL GRILL -$110
	(panela marinada/guacamole/mix de hojas)*te recomendamos añadir un extra de pollo o tocino)*

	SÁNDWICH DE  ROAST BEEF $200
	GRILLED CHEESE VEGETALES  $150
	GRILLED CHEESE TOCINO $155
	- Pan campesino     Roast beef - Queso fundido - Mayonesa amostazada - Mixde hojas
	- Pan campesino  - Cheddar, manchego,  gouda y provolone. - Vegetales al grill - Cebolla balsámica
	- Pan campesino  - Cheddar, manchego,  gouda y provolone. - Tocino dorado - Cebolla balsámica

	TOAST DE  SALMÓN $200
	SÁNDWICH  DE POLLO $180
	-Pan campesino   -Salmón Ahumado  -Crema de queso  -Mix de hojas  -Aguacate -Vinagreta
	- Pan campesino - Pollo horneado - Alioli - Mix de hojas

	POSTRES AL PLATO

	$220
	COCONUT
	-coco -mango -maracuyá

	PANAL
	-miel  -romero  -caramelo

	ENTRE  FUEGOS
	-chocolate -avellana  -canela

	FRESAS CON  YOGURT
	-fresas  -palomitas nitro  -pimienta rosa

	SINGLE
	MALT
	HELADO NITRO $125
	FLOR DE  VAINILLA
	-vainilla  -caramelo -manzana
	- pregunta por nuestro sabor del dia
	- chocolate  - whisky  - haba tonka


	MACARONS

	$33
	POSTRES DE VITRINA

	$140
	Plátano
	Caramelo salado
	Crème brûlée
	Blueberry / yogurt
	Limón / Tajín
	Froot Loops
	Yuzu / chocolate con leche
	Naranja mezcal
	Maracuyá
	Durazno
	Paloma
	Nutella
	100% CHOCOLATE
	bizcocho de cacao/base crijiente/ mousse chocolate

	CHERRY
	fresa/pimienta rosa/vainilla
	chocolate blanco /piña / yuzu / almendra

	PIO
	LEMON PIE
	cheesecake/limon amarillo
	vainilla/chocolate/fresa

	PAYASO
	sablé/maracuyá/merengue

	PASION PIE
	Acompaña tu postre de vitrina
	con helado de vaina de vainilla  o chocolate por$35
	*Pregunta por nuestra bollería
	y pan dulce recién horneados
	$40-$55

	De viernes a domingo
	MENÚ DEGUSTACIÓN
	...y para aquellos que quieren vivir la experiencia dulce en su máxima expresión, hemos preparado nuestro menú degustación a base de distintos postres y pequeños bocados en el que hacemos un repaso por los distintos gustosbásicos con creaciones emblemáticasde La Postrería
	(disponible hasta las 20:00)



	MENÚ NOUGAT
	(5 pequeños bocados extras)
	PERSONA EXTRA $175
	$950
	PASTELES & ENTREMETS
	Tenemos variadas opciones de pasteles para endulzar tu celebración Pide nuestro catálogo de pasteles o revísalo en las historias destacadas de IG de @postreria.mex


	otras BEBIDAS

	CERVEZA
	- Stout 355ml.---------------------------$100
	(café/cacao)

	- Vienna Lager 355ml.-------------------$100
	(avellana/caramelo)

	- Session ipa 355ml.---------------------$100
	(toronja/cáscarade naranja)


	VINOS
	$120
	- Rosado
	(merlot/cabernet)


	$130 $120
	- Tinto
	(lambr usco/g rasparossa)

	-Blanco
	(moscato/semi espumoso)


	Love ESPRESSO
	$140


	CARAJILLO
	$140
	Licor de café, licor  de amaretto, espresso
	- Shakeado o divorciado


	MIMOSA
	$85
	- Cava / rosa de jugo de naranja
	AGUA FRESCA GRANDE 750ml.---------------------------------------------$68 AGUA FRESCA INDIVIDUAL 300ml.-----------------------------------------$42 JUGO RECIÉN EXPRIMIDO 300ml.------------------------------------------$60  AGUA MINERAL 3 30ml.-------------------------------------------$58  REFRESCO 355ml.--------------------------------------------------------$52  LIMONADA 380ml.----------------------------------------------------------$52

	*Pregunta por nuestras aguas y jugos del día


